
　（参考様式４） 事業所名 グループホーム親の家

目標達成計画 作成日：　令和　　6年　　　3月　　　22日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 36
コロナが５類に移行し、面会や外出制限が緩和さ
れてきた中で、外出の機会や家族と過ごす機会を
以前のように戻していく。

入居者の生活がより豊かになるように、思い出
の場所や近所での散歩など入居者様が気分
転換が行えるように支援し、又、入居者と家族
が共に過ごす機会を作る。

毎日の生活の中で、体調や天候が良い日などドラ
イブや散歩に出掛ける。家人様が来所された際、
面会の声掛けをし一緒に過ごして頂ける様にす
る。

12ヶ月

2 15
面会が少ない方の家族様に入居者の様子を知っ
て頂く事が難しく、また職員と家族様の信頼関係を
気づくことが難しい場合がある。

全職員が入居者の状態を正確に家族様に伝
え、安心していただくよう努める。

・家族様が来所されたら積極的にホームでの様子
やお身体の状態をお伝えする。
・来所の難しいご家族には定期的に電話でお伝え
する。　・定期的にホームでの写真等を送付する。

12ヶ月

3 46
コロナ以降、地域行事やイベントなどに参加できて
いない。

入居者に楽しんでいただけるよう、季節的に良
い気候の時など、近場で散歩がてら参加でき
るような行事に参加する。

参加可能な地域行事等、地域の方々や民生委員
等から情報収集行う。

12ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


